
  

  
 

Dia da Semana 

Horário 
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Atividades 

Educativas durante 

a Manhã 

     

11h – 15h45 Rotinas de Almoço, Higiene, Sono e Lanche. 

Atividades 

Educativas 

durante a Tarde 

     

Trabalho 

Individualizado 

          

         Expressão & Comunicação Oral, Motricidade fina, Autonomia, Competências cognitivas e destrezas globais. 

Prolongamento 

 

    Explorar Materiais e Áreas da Sala sob as orientações da Pedagogia Montessori 

 

Obs: Flexível de acordo com as necessidades das crianças e com as situações espontâneas que possam surgir no dia a dia. 


