
 

 

 
Obs: Flexível de acordo com as necessidades das crianças e com as situações espontâneas que possam surgir no dia a dia. 

Dia da 

semana/Horário  2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

9h - 9h30 Acolhimento Temático & Rotina dos “Bons Dias” 

9h30 - 11h 

(Dinâmicas em 

Pequeno Grupo) 

     

11h - 12h Recreio 

12h - 13h Higiene e Almoço 

13h - 14h Sesta / Recreio dos Finalistas 

14h - 14h50 

(Hora dos 

Finalistas) 

     

15h - 16h Despertar da Sesta/ Higiene / Lanche 

16h - 17h 

(Atividades de 

Grande Grupo) 

     

17h – 18h30 

Prolongamento 

 

              Explorar Materiais, Áreas da Sala eJogos… sob as orientações da Pedagogia Montessori 


